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CONSULTA MÉS 
INFORMACIÓ SOBRE 

ESPAIS CLIMÀTICS

XARXA
D’ESPAIS 

CLIMÀTICS 
Saps què són i on 

trobar-los?



Què és un espai climàtic? Per què són necessaris?

Són llocs públics o d'ús col·lectiu que reuneixen condicions que permeten 
que la ciutadania puga protegir-se i descansar durant episodis de calor 
extrema. Sorgeixen de la necessitat d'augmentar la resiliència de les 
ciutats davant les altes temperatures.

Quin tipus d'espais són?

espais 
interiors

espais 
exteriors

Centres culturals · Biblioteques · Equipaments esportius 
Mercats municipals · Temples · Teatres · Estacions de 
transport · Universitats · Ajuntaments · Centres 
comercials
 

Parcs i jardins   ·   Superilles   ·   Jardins botànics

Poden afectar especialment a:
Persones majors
Bebés i xiquets
Dones embarassades i lactants
Persones amb malalties cròniques, 
cardiovasculars, pulmonars, i neurològiques

La calor extrema és cada vegada més freqüent i pot afectar greument la 
salut.

Quan s'activen?

Els espais climàtics s'activen durant els episodis de temperatures 
extremes, especialment en onades de calor, seguint els avisos oficials.

En la Comunitat Valenciana, el període habitual d'activació és del 15 de 
maig al 30 de setembre, coincidint amb la temporada de calor. Aquest 
període pot avançar-se o ampliar-se si es preveuen temperatures 
extremes fora d'eixes data.

Recomanacions*
No són centres sanitaris, per la qual cosa, davant 
una emergència mèdica, s'ha d'acudir als 
serveis sanitaris.

Consulta els horaris d'obertura de cada espai 
abans de desplaçar-te.

Planifica el recorregut i tria trajectes amb ombra, 
zones de descans i fonts d'aigua, sempre que 
siga possible.

Respecta l'ús de l'espai i a les altres persones, 
especialment durant els períodes de major 
afluència.

Quines característiques tenen?

Són gratuïts i d'accés públic.

Ofereixen ombra o espais frescos per a descansar.

Accessibles per a persones amb mobilitat reduïda.

Dirigits a tota la ciutadania.

Aigua potable per a hidratar-se.

Zones de descans amb seients.

Espais segurs i inclusius.

Activitats i entreteniment.

Ampliació voluntària d'horaris

Riscos 
per la salut
 per altes 

temperatures

!


